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Ziele der GDA 
• Stärkung der Prävention in der Arbeitswelt 

• Entwicklung gemeinsamer Arbeitsschutzziele und 

Handlungsfelder durch Bund, Länder und 

Unfallversicherungsträger 

• Verbesserung der Zusammenarbeit der Aufsichtsdienste bei 

der Beratung und Überwachung der Betriebe 

• Optimierung des Vorschriften- und Regelwerks im 

Arbeitsschutz 
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drei Arbeitsprogramme im Zeitraum 2013 - 2018:  

 

1. Verbesserung der Organisation des betrieblichen 

Arbeitsschutzes“ (ORGA) 

 

2. Muskel- und Skeletterkrankungen (MSE)  

 

3. Psychische Belastungen bei der Arbeit (Psyche) 
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GDA Orga 

 betriebliches Arbeitsschutzmanagementsystem (AMS) 

 Betriebliche Gesundheitsförderung 

 Krankenstandsanalysen 

 Gesundheitszirkel  

 Angebote zur Suchtprävention 

 u.a. 
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GDA MSE 

 Heben und Tragen 

 Ziehen und Schieben 

 Zwangshaltungen 

 Vibrationen 

 Repetitive Arbeiten 

27.03.2018 Dr. Hartmut Teutsch 
 

7 



Gewerbeaufsicht des Landes Bremen  

MSE 
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42% 

31% 

27% 

Ist die Gefährdungsbeurteilung insgesamt  
angemessen durchgeführt? 
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MSE 
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40% 

31% 

29% 

Bewertung der Gefährdungsbeurteilung zu den 
körperlichen Belastungen 
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GDA Psyche 

 Arbeitszeit 

 Arbeitsinhalt 

 Soziale Beziehungen 

 Arbeitsumgebung 

 Neue Arbeitsformen 
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Psyche 
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27% 

8% 

12% 21% 

27% 

5% 

Ist die Gefährdungsbeurteilung im Hinblick auf arbeitsbedingte 
psychische Belastung angemessen? 

 6 ungenügend 5 mangelhaft 4 ausreichend

3 befriedigend 2 gut 1 sehr gut
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Psyche 
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5% 

20% 

45% 

30% 

Wurden die Maßnahmen umgesetzt?  

Vollständig In Planung Weitgehend Nein
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Psychische Belastungen  
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